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El Aletleri ile Calismalarda ISG
El Aletleri ile Calismalarda ISG
Is Ekipmanlarinin Tasanim, Imalat ve Kullamiminda ISG
Is Ekipmanlarinin Tasarim, Imalat ve Kullamiminda 1SG
Is Ekipmanlarinin Tasanim, Imalat ve Kullamiminda 1SG
Basincli Kaplarda ISG
Basinch Kaplarda ISG
Basincli Kaplarda ISG
Basinch Kaplarda ISG
Is Makinalari ve Motorlu araglarda ISG 1
Is Makinalarn ve Motorlu araclarda ISG 2
Bakim Onanm, Islerinde 1SG 1
Bakim Onanm, Islerinde 1SG 2
Kaynak Islerinde 1SG 1
Kaynak Islerinde 1SG 2
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EL ALETLERI ILE CALISMALARDA
IS GUVENLIGI

Dr. Yusuf YILMAZ




SUNUM ICERIGI

Amac El aletleri ile yapilan ¢alismalarda ortaya ¢ikan riskleri
ve alinmasi gereken tedbirleri 6grenmek
-El aletleri kullanilarak yapilan her tirli ¢alismalarda
Ogrenim dikkat edilmesi gereken hususlarin é§renilmesi,
Hedefleri -El Aletlerinde Is Saghgi ve Givenligi mevzuatinin
ogrenilmesi.
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SUNUM ICERIGT

Sira No/Konu

Konu Basliklari

26/E| Aletlerinde Is Saghgi ve Giivenligi

-El aletleri tipleri
-Mekanik el aletleri,
-Elektrikli el aletleri,
-Hidrolik el aletleri
-Havali (pnématik) el aletleri

-El aletlerinin kullaniminda dikkat edilmesi gereken

hususlar,
-El Aletlerinde Is Saglgi ve Giivenli§i mevzuati.
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EL ALETLERI



http://www.grafikerler.net/el-aletleri-nalbur-malzemesi-insaat-malzemesi-t11044.html

EL ALETLERI

Dr. Yusuf YILMAZ
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GIRIS

El aletleri, kol guciyle ¢alistirilan basit bir
tornavidan, cesitli enerji kaynaklari yardimi ile
¢alistirilan pek ¢ok makineyi kapsamaktadir.

El aletleri isyerlerinde, evlerde veya diger
ortamlarda cesitli maddeleri sikistirmak, kesmek,
dizeltmek, asmak, kaldirmak, delmek, sekil vermek
isitmak, kaynatmak vb islemleri yapmak amaci ile
kullanilirlar.
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GIRIS

El aletleri, onlari kullananlar ve cevresinde bulunan
kisiler icin tehlikeli olabilecekleri gibi can ve mal
kaybina neden olabilirler.

Bu nedenle el aletleri ile ¢alisilirken herhangi bir
kaza, can ve mal kayiplarinin olmamas: i¢in belirlenen
kurallara uyulmasi gerekir.
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GIRIS

EL ALETLERI KULLANMAK TEHLIKELIDIR

Gerek is ortamlarinda,
gerekse gulnlik yasantida
sikca kullanilan el aletleri
kimi zaman hafif, kimi
zaman agir  tehlikeler
meydana gelebilmektedir.
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GIRIS

El aletleri hafif ve agir ARALANIIA BIR KAZADIR
yaralanmalara, uzuv kayip- |
larina  neden olabilecegi
gibi, 6limlere kadar uzanan
kazalara da neden olabil-
mektedir.
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EL ALETLERINDE GUVENLIK

El aletlerinden kaynaklanan tehlikeler:

-Glrdltd,

-Sivri u¢lar,
-Keskin kenarlar,
-Kesilmeler,
-Siyriklar
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EL ALETLERINDE GUVENLIK

El aletlerinden kaynaklanan kazalarin nedenleri

-El aletlerinin bakimsiz veya arizali olmasi,

-El aletlerinin amaglarina uygun kullanilmamalari,

-El aletlerinin kullanis yontemlerinin yanlis olmasi,

-El aletleri kullanilirken uygun Kkisisel koruyucu
donanim (KKD) veya hi¢bir sekilde KKD kullaniima-
masi.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Yapilacak ise uygun olmali

Bakimli olmali

Bakimi ehil kisiler tarafindan yapilmal

Uygun yerde muhafaza edilmeli

Arizali olan el aletleri derhal degistirilmeli veya onarilmali
Saplari uygun olmali, kolayca ¢ikmamali, ¢atlak kirik olmamali
Saplari yagli ve kaygan olmamali

Boru ve ¢ubuk gibi rastgele uzatma kolu kullanilmamal

Kicuk parcalarla ¢alisirken mengene ile tutturulmadan
¢alisiimamal

Calisan makineler durdurulmadan el aleti ile midahale
edilmemeli,

12/98
Dr. Yusuf YILMAZ




EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Gerek glnlik yasamimizda gerekse isyerlerinde
siklikla kullanilan el aletlerinin kimi zaman ciddi
tehlikeler yarattigi, uzuv kayiplarina hatta élimlere
dahi neden oldugu unutulmamal..
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

EL ALETLERINDE GUVENLIK

El aletlerinin genellikle yarattigi tehlikeler
sunlardir ;

- Glrdltd
- Sivri uclar
- Elektrik soklari
- Toz
- Keskin kenarlar
- Kesilmeler
- Siyrilmalar
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

El aletlerindeki kazalarin temel nedenleri ise ;

* Arizali ve bakimsiz olmasi

- Usuliine uygun kullanilmamasi

- Yanlis yerlerde kullanilmasi

» Kullanim sirasinda kisisel koruyucu donanim kullanil-
mamasi
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Kazalarin énlenmesi igin yapilmasi gerekenler:
A. KLASIK EL ALETLERI

 El aleti kullanilmadan énce iyice kontrol edilmell,
¢atlak sapli, asinmis, kirik, glvenli olmayan, sapi
gevsemis el aletleri kullaniimamalidir.

 El aletleri yapilacak ise uygun secilmelidir.

« El aletlerini kullanirken kendinize ve baskalarina
zarar verebilecek davranislardan kaginilmalidir.
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EL ALETLERINDE GENEL OLARAK ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

Kazalarin 6nlenmesi igin yapilmasi gerekenler:
A. KLASIK EL ALETLERL

« Sivri uglu ya da keskin kenarli el aletleri cepte
tasinmamalidir.

« El aletleri ile ¢alisma yapilacak alan kuru ve
diizgtin olmalidir. Kaygan ve engebeli olmamalidir.

 Teknik omrinid  tamamlamis el aletleri
kullanilmamalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Kazalarin énlenmesi igin yapilmasi gerekenler:
A. KLASIK EL ALETLERI

Kérelmis bicak, zimba ve matkap uclari
kullanilmamalidir.

El aletleri kullaniimadiginda takim ¢antalari
icerisinde ya da uygun standlarda bulundurul-
malidir.

Uzerine vurulmak suretiyle ¢alisan zimbalar,
murclar, ¢ivilerin baslari zaman zaman tiraslanarak
¢apak firlamalarinin éniine gegilmelidir.

Kullanilan el aletine uygun olarak mutlaka kisisel
koruyucu kullanilmalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

B.ELEKTRIKLI EL ALETLERI

Elektrikli el aletlerinde kazalarin
onlenebilmesi icin bakim, kullanim
oncesi ve kullanim sirasinda ya-
pilmasi gerekli ¢alisma ve davra-

nislar séyledir; ® A

DIKKAT

KABLO ARIZALIDIR
KULLANMAYINIZ
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Elektrikli el aletlerinin bakimi

- Olasi arizali haller icin her kullanimdan énce
elektrikli el aletleri kullanici tarafindan kontrol
edilmelidir.

Alet sapi ve sasesi olasi kirik ve c¢atlak
risklerine karsi kontrol edilmelidir.

Kablo hasarlarina dikkat edilmeli, yalitimi
bozulmus c¢atlak yada kesik olan kablolar
kullanilmamalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Tetik emniyetinin saglam olup olmadigi kontrol
edilmelidir.

Fis ve baglanti kablolari kontrol edilmelidir.
¢ift yalitimli oldugu belirli olmayan elektrikli el
aletleri topraklama baglantisi olmayan fislerle
kullanilmamalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

* Arizali el aletleri kullanimdan alikonulmali ve
baskasinin kullanmasini  engelleyebilmek  igin
lizerine DIKKAT ARIZALIDIR etiketi asilmalidir.
Gecici olarak da olsa arizali el aletleri ve
aksesuarlari kullaniimamalidir.
- Elektrikli el aletlerinin aksesuarlari tasar-
landigi  yerlerde kullanilmali, yanhs uygulamalara
firsat verilmemelidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Elektrikli el aletlerini kullanmadan énce yapilmasi
gerekenler;

+ Alete ait el kitabi ve kullanma kilavuzu mutlaka
okunmalidir.
- Aleti kullanmayla ilgili yeterli bilginiz oldugundan
emin olmadikca alet kullanilmamalidir.

Aletin muhafazalarinin, atasmanlarinin ve
siperlerinin uygun konumda olmasina dikkat edilmelidir.

Kullanilan aletin ¢ift yalitimli olmasina dikkat
edilmelidir.

Kullanilan fis (¢ elemanli olmali ve topraklama
kablosu ile bagl olmalidir.

Dr. Yusuf YILMAZ
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Elektrikli el aletlerini kullanmadan énce yapilmasi gerekenler;

+ Topraklamanin iletkenligi belirli aralikla kontrol
edilmelidir.

+ Batarya ile c¢alisan el aletlerinde (reticinin
énerdigi bataryalar kullaniimalidir.

* Bataryalar sadece kendi sarj cihazi ile sarj
edilmelidir.

» Bataryalar kutuplar: arasinda kontak
yaratabilecek malzemeler arasinda stok yapilmalidir.

15 dk.Ara
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Takimlar
Civi sokmek igin gekicin geneli tarafinin kullanilmasi, demir

dévmede agir demirci gekici kullaniimasidir.

Agag pargalamak, metal kesmek.

Matkaplar

Egeler

Ahsap, beton ya da metal delme
Malzeme egelemek

Bigaklar Kesme islerinde kullaniimasi

Manivelalar Uygun sekilde yiik kaldirmak, sandik agmak vb

Toprak kazmada kullanmak

Baltalar Agag kesmek, yontmak ve yarmak

Tornavidalar Vida sikmak veya gevsetmek

Siyirmak suretiyle malzemeyi kaldirmak
Bel kiregi Toprag: sekilli kesilip gikarilmasi
Anahtarlar Civatalarin sikilmasi veya gevsetilmesi
Salomo Gelik kesme iglerinde kullanmak
Penseler Kiigiik pargalari tutmak veya gikarmak

Mastarlar Ara ve bosluk 6lgiisiiniin tespiti

Mikrometre Hassas dlgiilerde kullanmak

Dr. Yusuf YILMAZ

Dogru Kullanma Yanhs Kullanma

Demirci gekicinin dograma islerinde kullanmak, sert c¢elik dovmede
kullanmaktir.
Tornavida veya manivela gibi kullanmak.

Yanlhs tatbik edilme
Eskilerden keski veya tornavida yapmak

Tornavida gibi ya da kutu kapagi agmada kullaniimasi
Fazla agir kaldirmak, destek veya takoz gibi kullanmak
Manivela gibi tas veya agag sckmede kullanmak

Kama gibi araya sikistirmak veya iizerine vurarak yarmak
Bel kiiregi gibi toprak yapmak

Bel kiiregi gibi toprak yapmak

Siyirma ve aktarma islerinde kullanma

Cekig yerine kullanmak, yanlis anahtar kullanmak
Manivela veya gekig gibi kullanmak

Somun sikmak veya gevsetmek

Manivela gibi kullanmak

Mengene veya iskence gibi kullanmak
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Elektrikli el aletleri kullanilirken yapilmasi
gerekenler;

Aleti  kullanmaya baslarken uygun kisisel
koruyucular (gézlik, maske vb.) kullanilmalidir.

Fisi takmadan énce cihazin kapali durumda
olmasina dikkat edilmelidir.
* Kullanim sirasinda kablo fazla isiniyorsa ya da
cihaz  fazla kivilcim ¢ikariyorsa mutlaka yetkili
birinin cihazi kontrol etmesi, ariza varsa onarilmasini
saglanmalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Elektrikli el aletlerinin kullanilmasi sirasinda yapilmasi gerekenler

 Aksesuar degistirirken ya da ayar yaparken
enerji kesilmelidir.

- Arizali alet yerine iyi ¢alisan alet kullaniimalidir.

+ Cihazin kablosunun c¢alisma noktasindan uzak
olmasina dikkat edilmelidir.

- Eger mimkinse c¢alisilacak  par¢anin  bir
mengene veya iskence ile sabitlenmesi iyi bir
davranistir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Elektrikli el aletlerinin kullanilmas: sirasinda yapilmasi gerekenler

« Kablonun asiri i1sinmasini énlemek icin kullanilan
uzatma kablolarinin aletin kablosu ile uyumlu
olmasina dikkat edilmelidir.

- Elektrik ileten kablolarin yerlerde sirinmesi
engellenmelidir.

« Alet sikistirma kilidi lzerinde iken calistiril-
mamalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

C. PNOMATIK EL ALETLERI

Pnomatik el aletlerinde glvenlik  konusunu

hortumlarda ve el aletlerinde glivenlik olarak ayri
ayri irdelemek gerekir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Pnomatik el aletlerinde giivenlik;

Kullanim sirasinda mutlaka gozlik veya yiz
maskesi kullaniimalidir.

¢alisilan yere basingli hava ile ¢alisildigina dair
uyari levhasi konulmalidir.

¢alisma boélgesi yakinlarinda baska ¢alisanlar var
ise onlarin tozlardan, kivilcimlardan ve pargacik-
lardan etkilenmemeleri icin siperlik kullaniimalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Pnomatik el aletlerinde giivenlik

+ Alete gelen basingli havanin temiz ve Kkuru
olmasina dikkat edilmelidir. Toz ve nem alete
zarar verebileceginden aletlerin hava girislerinde
filtre olmasi tercih edilmelidir.

* Pnématik el aletlerinin bakimlar: dizenli olarak
yapilmalidir. Aletler her zaman yaglanmis ve temiz
halde bulundurulmalidir.

- Sadece tavsiye edilen atagmanlar kullaniimalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Pnématik el aletlerinde giivenlik

» Aletin kirilma ya da kaymasindan kaynaklana-
bilecek el ve/veya ayak kesilmelerine karsi dikkatli
olunmalidir.

Basingli  hava ile Kkesinlikle elbise temizligi
yapilmamalidir. Zorunlu  hallerde  makinalarda
temizlik yapilacaksa nozul basinci 2,1 kg /cm? nin
altinda olmak kosuluyla ve kisisel koruyucular
kullanilarak temizlik yapilmalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Basin¢h hava hortumlarinda giivenlik;

* Hortum c¢aplarinin ve baglantilarinin  uygun
olmasina dikkat edilmelidir.

. Ozel yerlerde (asinma, kesilme, kivrilma riski
yliksek) 6zel hortumlar kullaniimalidir.

» Hortumlar en az 10,5 kg/cm?’ basinca dayanikli
olmalidir.

33/98
Dr. Yusuf YILMAZ




EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER

Basingli hava hortumlarinda giivenlik

« Kesilme c¢atlak ve asinmalara kars: basingli
hava hortumlarini sik sik kontrol edilmelidir.

« Hortumdan bir miktar havay: plskirttikten
sonra el aletlerine hortum baglanmalidir.

* Hortum baglantilari igin uygun kelepgeler
kullanilmalidir.
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EL ALETLERINDE ALINMASI GEREKEN GENELTEDBIRLER
Basingli hava hortumlarinda giivenlik

- Ongorilen basincin izerindeki bir basincta
¢alisma yapilmamalidir.

* Kullanilmadiginda ya da alet degistirme esnasin
da hortumlardaki hava girisini kapatiimalidir.

* Yirime yollarinda, hollerde ve merdivenlerde
hortum varsa dikkatli gecilmelidir.

* Hortumlarin rengi iginden gecen basingli gazin
karakteristigini yansitmalidir.
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MEKANIK EL ALETLERI-CEKICLER

CEKICLER ILE CALISMA

« Asinmis ve ezilmis ceki¢ kullanilmamali
« Gevsek ve ¢atlak sapli ¢eki¢ kullanilmamal

* (eki¢ agzinin kenarlar: ile malzemeye vurulmamali
¢eki¢c basi malzemeye paralel sekilde vurulmali,

« Iyi su verilmis sert cekic ile sert celik malzemeye
vurmamali

* Malzemeyi tutmak igin ozel tutucu masalar
kullanilmal
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MEKANIK EL ALETLERI-CEKICLER

* Ahsap saplari budaksiz,
elyafli  agagtan  uygun
bicim ve boyutta olmall,
kenarlari yuvarlatilmis,
kiymiksiz olmali,

* Bozulan ve c¢apaklanan |
(sacaklanan) ceki¢ baslari
ege veya zimparatasi ile
traslanmali, 17/08
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MEKANIK EL ALETLERI-CEKICLER

BAS KAMA (Kask:)

Madde 355 - Isyerlerinde kullanilacak el aletleri,
yapilacak ise uygun malzemeden yapilmis olacak ve
yalniz yapimina 6zqli islerde kullanilacaktir. Bunlarin
ahsap saplari budaksiz, iyi cins ve elyafli agagtan,
uygun bicim ve boyutta, kenarlari yuvarlatilmis
kiymiksiz ve diizgiin yapilmis olacaktir.
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MEKANIK EL ALETLERI-TORNAVIDALAR

TORNAVIDA ILE CALISMA

» Tornavida saplarinin pirizlenme
mesine dikkat edilmeli

» Tornavidaya ¢eki¢le vurulmamali

« Tornavida ucu keski ucu gibi
bilenmemeli

 Tornavida zimba, kama,
manivela gibi kullanilmamal

keski,
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MEKANIK EL ALETLERI-TORNAVIDALAR

 Vida basina gore uygun tornavida secilmeli

YANLIS

Vida basina tam
oturmayan tornavida
ucu zedelenebilir

DOGRU YANLIS
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MEKANIK EL ALETLERI-TORNAVIDALAR

* Malzeme kol (stinde veya bacakta tutularak
tornavida kullanilmamalidir
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MEKANIK EL ALETLERI'-ANAHTARLAR

ANAHTARLAR ILE CALISMA
« Agzi bozulmus anahtar kullamlmamal:

* Anahtar iterek degil ¢ekerek
kullanilmali

« Klc¢uk anahtarlar fazla zorlanmamali

* Anahtar baska amagla ({eki¢ veya
manivela gibi) kullanilmamal

* (Anahtar 6zel olarak yapilmis
degilse) Anahtara ¢eki¢ vurulmamali )
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MEKANIK EL ALETLERI-ANAHTARLAR

POOR FIT PROPER FIT
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MEKANIK EL ALETLERI-ANAHTARLAR

PUSH WITH OPEN
PALM OF HAND !

PULL THE WRENCH
TOWARD YOU
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MEKANIK EL ALETLERI-ANAHTARLAR
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MEKANIK EL ALETLERI-EGELER

EGELER ILE CALISMA

 Yapilacak ise uygun olmali

* Metal bilezigi bulunan saglam saplari olmali
« Egeler manivela gibi kullaniimamal

« Egelenecek malzeme saglam bir sekilde
baglanmali

* Klclk egeler fazla bastiriimamali
 Talaslar (Elle degil) fir¢a ile temizlenmeli

« Egelerden (Eski egelerden) zimba keski vs.
yapllmamall 46/98
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MEKANIK EL ALETLERI-EGELER
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